
Martigné                                                                             

  MENU du 9 au 13 octobre 2017 (2)   

 

 LUNDI MARDI JEUDI 

 

VENDREDI 

 

Entrées  
friand fromage                 

pizza 

betteraves                     

rillette de porc 

saucisson sec ou salami                    

œufs mayonnaise 

céleris rave                 

salade de tomates 

Plat 

 

rôti filet de poulet / 

pâtes                              

/ jeunes carottes 

steak haché (1) / 

haricots verts 

sauté de porc au curry / 

semoule                          

/ ratatouille poisson pané / riz                     

/ poêlées légumes 

 Fromage  Fromage  

Desserts 
 Flan pâtissier                  

salade de fruits 

 Crêpes suce ou 

confiture 

 Gâteaux maison                          

pommes 

 Tartes chocolat 

 Barre céréales 

(1) viande de bœuf française  

(2)  on se réserve le droit de changer nos menus selon nos arrivages  


