
h 

  Atelier :9h - 9h45  Activité :10h- 12h 
 

Activité 14h- 16h 
 

Restitution 
16h30-17h00  

Fin de 
journée 
18h00/19h00 

 
Soirée 

Lu
n

d
i 5

 

- départ 4h00 le lundi 5 février  
16h00 : Arrivée, gouter,  visite de la structure  
"Le matériel de ski" : distribution  
Règles de vie de la maison    Diner  

    
Installation 

détente 

M
ar

d
i 6

 

 
"La Formation de la 

neige" 
En partant du cycle de 

l'eau, apprendre 
comment la neige se 

forme. 

Groupe 1/2/3 : Ski avec l'ESI 
 

Groupe 4 et 5 : Ski avec un 
enseignant et l'animateur 

Groupe 1/4/5: Ski avec l'ESI 
 

Groupe 2/3: Ski avec un 
enseignant et l'animateur 

Animateurs 
 

"La Formation 
de la neige" 

 
 
 
 
 

Douche  
Jeux calmes 

Lecture  
Détente 
dans les 

chambres 
 
 

 
 

Diaporama  
La 

montagne 
en hiver 

M
er

cr
ed

i  
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"Neige et Avalanche" 
Comprendre les 
phénomènes 
avalancheux. 

Groupe 1/2/3 : Ski avec l'ESI 
 

Groupe 4 et 5 : Ski avec un 
enseignant et l'animateur 

Groupe 2/4/5 :    Ski avec l'ESI 
 
Groupe 1/3 : Ski avec un 
enseignant et l'animateur 

 
"Neige et 

Avalanche" 

 

Soirée 
contes et 
légendes 

Je
u

d
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 "Neige et Avalanche" 
Comprendre les 
phénomènes 
avalancheux. 

Groupe 1/2/3 : Ski avec l'ESI 
 

Groupe 4 et 5 : Ski avec un 
enseignant et l'animateur 

Groupe 3/4/5: Ski avec l'ESI 
 

Groupe 1/2: Ski avec un 
enseignant et l'animateur 

 
"Neige et 

avalanche" 

 

Fête  

V
en

d
re

d
i 9

 

Valises / Rangement 

 
Groupe 1/2/3/4/5 :  

Ski avec l'ESI 
 
 
 

Grand jeu de restitution. 
Jeu de questions réponses en 

extérieur .Mise à profit et 
restitution des connaissances 
accumulées durant le séjour. 

 Départ vers 
20h 

 
 

Sa
m

ed
i 1

0 

Arrivée vers 8h00  
Parking des cars  

   

  

 

 


